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UKLIDME
SVINOV

V sobotu 1. 4. 2023 probéhla i u nas
akce Uklidme Svinov, mame radost, Ze se
do projektu tentokrat zapoijili dobrovolnici
z fad hasi¢u, mysliveckého svazu, skau-
td, pionyra, rybarského svazu, ale i celé
rodiny a jednotlivci. Pfes 60 osob - to uz
je sila, ktera byla schopna vygcistit pole
nad sokolovnou, Dubi, ¢&st Polaneckého
lesa, plochu u ul. Opavska. Pres 120 pyt-
10 odpadu - to je hruby odhad. Kolikrat to
,,museli otoCit* s plnym kontejnerem by
pfesnéji fekli zaméstnanci naseho TD,
ktefi byli po celou dobu pfipraveni nasbi-
rany odpad odvést k dalSimu zpracovani,
za coz jim patfi velké podékovani. Déku-
jeme i véem dobrovolnikim, ktefi obé-
tovali ¢ast své soboty k zvelebeni nasi
obce a pfirody. O nékolik dni pozdéji se
do uklidu zapojila i nage ZS v ramci Dne
Zemé. Samoziejmé i nasi zaci zaslouzi
pochvalu.

Lenka HruSkova

V Y » ~ » (o]
Vitani obcanku

V sobotu 15. 04. 2023 se v obfadni
sini radnice uskutec¢nilo vitani 10 no-
vych obcéankim Svinova. Nase rady
rozsifili: Daniel Svéda, Eduard Mas-
ny, FrantiSek Lasek, Jakub a Amélie

Marie Siskova

Laura Havlova

Eduard Masny

Marsalkovi, Laura Havlova, Marie Sis-
kova, Matéj étépén, Matya$ Fridrich,
Vaclav Travnik. VS§em spoluobéankim
pfejeme hodné Stésti, zdravi a rodi-
¢im mnoho radosti a energie pfi jejich

Matéj Stépan

Matyas$ Fridrich

vychové. Po projevu pana starosty déti
obdrzely drobné darky. O kulturni pro-
gram se postaraly déti z MS Polanecka
pod vedenim Radomiry Kostkové.

Lenka Maglenova, matrikarka

Jakub a Amélie Marsélkovi

Vaclav Travnik
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Slovo starosty

Vazeni spoluob&ané,

pfed nami je velmi pfijemné rocni ob-
dobi, které se vyznacuje zaCatkem vege-
tativni aktivity rostlin a zivocichu, pfiroda
se probouzi opét k Zivotu. Zacina inten-
zivné rlst trava, stromy se obaluji listim,
vSe se zelena a zacina kvést. Pfiznejme
si, ze letosni jaro neni zcela standartni.
Dny krasné a teplé naznacujici jaro se
stfidaji s chladem a destém.

Pro mé samotného je to nejhezdi
ro¢ni obdobi v roce. Pravé barevnost
a rlznorodost je pfiznaénym symbolem
jara. Upravujeme okoli nasich domovd,
pracujeme na zahradach, Cistime komu-
nikace, zvelebujeme parky &i vefejna
prostranstvi.

S prvnimi jarnimi dny zacaly prace,
kdy jde predevS§im o opravy komunikaci,
poskozenych retardérd a pfipadné o do-
plnéni dopravnich znaceni po celém ob-
vodu. Na zakladé Zzadosti vas ob&an(l do-
chazi i k rdznym Upravam parkovani, ale
i ke zménam organizace dopravy. V dobé
vegetacniho klidu byla provedena uprava
zelené i kaceni stromu. Zastalo nam mno-
ho pafezu, ty budeme likvidovat postup-
né, feSime zapujceni &i zakoupeni frézy
s vedenim naseho obvodu i technického
dvora.

Jsem velice rad, ze v ramci realizace
investiCnich akci se podafilo pokracovat
v rekonstrukcich a vystavbé novych ka-
nalizaci, kdy hlavnim investorem je més-
to Ostrava a OVAKk, a.s. Tyka se to ulic
Pozimni, Zatisi, Polanecké a pfilehlych
komunikaci. Soucasné v soucinnosti
s nami a projektanty chystda OVAK a.s.
projekéni prace na vybudovani nové ka-
nalizace v ulicich Dr. Kudely a Jelinkové.

Realizace pak bude zaviset na tom, zda
nalezneme dostacujici finanéni prostfed-
ky. Pro obvod to je jedna z priorit.

Odkoupili jsme avizovany pozemek
mezi fadovymi rodinnymi domy na ul.
Kvétinové. Zde chceme vybudovat chod-
nik, ktery bude spojnici mezi ul. Kvétino-
vou a ul. Nad Porubkou. Chodnik by mél
usnadnit cestu na nadkupy do spole€nosti
LIDL, a.s., popfipadé byt pfipojenim na
cyklostezku. Pravé obcané v oblasti ul.
E. RoSického dnes hojné vyuzivaji tento
pozemek jako zkratku. Spole¢nost LIDL,
a.s. pfispéla nemalou ¢astkou na zakou-
peni tohoto pozemku a my se zavazali
k vybudovani chodniku. V tomto roce
nachystame projektovou dokumentaci
a v pristim roce planujeme jeho vystavbu.

Vybornou zpravou je, ze diky ziskani
dotace z mésta Ostravy budeme letos ko-
ne¢né& moci realizovat se Sokolem Svinov
opravu povrhu pro nasi narodni hazenou,
ktery je jiz par let nevyhovuijici.

V soucasnosti feSime i moznost apli-
kace pro chytré telefony a moznost zasi-
lani SMS zprav ¢i emailu pro vasi lepsi
informovanost o déni, akcich a doprav-
nich omezenich v ramci obvodu. Budeme
vas prubézné informovat o moznostech
pfihlaseni k odbéru, a to formou zasilani
SMS zprav nebo jinymi cestami. V ne-
bliz§i dobé& budou zvefejnény dotaéni
tituly souvisejici s rekonstrukci mistniho
rozhlasu ve Svinové. V pfipadé poskyt-
nuti dotace bude ve Svinoveé rozhlas bez-
dratovy s mnoha zajimavymi dopliikovymi
funkcemi, coz bude znamenat lep$i infor-
movanost ob¢anll. Rekonstrukce se tyka
nejen samotnych reproduktort, ale i celé
ustredny.

~ » » ! [ ] O
Blahoprani nasim jubilantum
Srdecné blahopfejeme k vyznamnému Zivotnimu jubileu vSem niZe uvedenym

spoluob¢anim. Hodné lasky, zdravi, $tésti, pohody a spokojenosti do dalSich let
preji ¢lenky komise pro obéanské zalezitosti a Rada méstského obvodu Svinov.

DUBEN KVETEN
Kubicova Dagmar

Zidkova Marie

Janosec Jifi Batkova Libuse
Hrdina Jifi Bober Adolf
Venclova Alenka

Janouskova Marie CERVEN

Onderka Miroslav
Haderka Zdenék

Rakosova Marie
Némcova Eliska

Celustkova Marta
PospiSilova Pavla
Vencl Ladislav

Rehakova Hana
Noga Otakar
Markova Svatava
Kacor Jan
Hrdinova Ludmila
Moravcova Libuse
Sukop Oldfich
Palupova Zdenka
Comova Marie

Léto 2023

Zaveérem bych si vas vSechny dovolil
pozadat, budme prosim ohleduplni k t&m,
ktefi az takovi zahradkafi nejsou, nebo
si prosté jen chtéji uzit nedélniho nebo
svatecniho dne. Omezme v téchto dnech
sve aktivity, které jsou spojeny s nadmér-
nym a neprijemnym hlukem. Nase spo-
le€na tolerance povede k pfijemnéjSimu
a vstficnéjSimu vzajemnému souziti.

Dovolte mi na konci $Skolniho roku
2022/2023 podékoval za veSkerou praci
vSem pedagogickym i nepedagogickym
pracovnikim v naSich Skolskych zafize-
nich. V§em zaméstnancim dékuji za to,
jak tento Skolni rok zvladli, a pFeji krasné
prazdniny a nacerpani Cerstvych sil do
pristiho Skolniho roku. Velice si vazime
vasi prace.

Pfeji vam krasné letni dny plné hez-
kych zazitkl, pohody a radosti.

Radim Smetana, starosta

L .
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Jarni akce s Komisi pro kulturu, mladez a sport

Kulturni komise v ramci jara nabidla
spoluobanim pestré aktivity. Pofadané
akce se dotkly KULTURY, SPORTU, DETI
i MLADEZE. Sportovné a kulturng ladény
vikend probéhl ve Svinovskeé hale. V sobo-
tu 18. bfezna se konal prvni ro¢nik ,,Svi-
novského Bembajzu“. Na 4 kurtech se
utkaly ve &tyrhfe v badmintonu 2 kategorie
amatérskych hracli, muzi a Zzeny. Turnaje
se zUCastnilo celkem 29 dvojic. Atmosfé-
ra byla pfijemné napjatéa od zacatku do
konce. Hr&ci bojovali, podporovali se a po-
vzbuzovali se navzajem. Kulturni komise
dékuje Uradu MOb Svinov za poskytnuti
prostor Svinovské haly, hra¢im za hojnou
ucast a sportovni chovani, panu Zbyrku
Plankovi za moderovani celého sportovni-
ho dne a za dohled nad pravidly turnaje.

Od sportu za kulturou. Hned na druhy
den, tedy v nedéli 19. bfezna, se stala Svi-
novska hala opét zazemim pro dal$i akci.
Tentokrat se prostory zaplnily détmi, jejich
rodici a prarodici. VSichni spole¢né pfisli na
Divadlo s nazvem: ,,Z pohadky do hadky
a zase zpatky“. Mlada skupina umélca,

studentd Ostravské konzervatore, pod za-

Hrava dilna

V patek 28. 4. 2023 byl pro déti MS Po-
lanecka pfipraven projektovy den PFibéh
dfeva - hrava dilna.

Déti privital pan truhlaf, s kterym déti
shlédly vzdélavaci pofad s Moudronosem
za stromy.

Déti se dozvédély, proc¢ je dulezité dre-
vo, k €emu ho mGzeme vyuzit, co se z néj
vyrabi. Také poznavaly nejriznéjsi druhy
strom0, plodu lesa a hlavné vidély, jak mi-
zeme stromy chranit.

Ve tfidé byla pro déti pfipravena praktic-
ka ukazka rdznych druhud dreva, které déti
pfifazovaly k obrazkim stromd. Nasledné
se déti seznamily s naradim v dilenském
koutku a s jeho spravnym pouzivanim.
Déti byly pouCeny o bezpeiném zacha-
zeni s narfadim a pak si mohly vyzkouset
nékteré Cinnosti - napf. zatloukani hrebi-
kG, Fezani, brouseni aj. Nejvétsim pre-

Stitou Studia G, nastudovala divadelni hru,
ktera zabavnou formou predstavila détem
pfibéh o tom, jak je dullezité drzet spolu
a byt tu jeden pro druhého. Divadlo se li-
bilo, mélo velky ohlas nejen u déti, ale dle
reakci a podékovani také u dospélych.

Duben byl ve znameni Sachového tur-
naje. Této akci je vénovan samostatny ¢la-
nek ve Svinovském hlasateli.

Druha kvétnova nedéle byla nejen svat-
kem vSech maminek, ale také oslavou
setkani se na Sousedském pikniku. Pro-
stranstvi parku vedle Kostela Krista krale
zaplnili nasi spoluob&ané. Ti na svych de-
kach rozlozili své piknikové kose s lakavy-
mi dobrotami a fada z nich se tak zapojila
do soutéZe o nejoriginalngjsi piknikovy
koS. Nechybél ani stanek s cukrovou va-
tou, donuty, popcornem, Cepovanym pi-
vem a malinovkou. Béhem odpoledne bylo
k dispozici ohnisté a zajemci si mohli opéct
Spekacky. Déti si uzily malovani na obliCej.
Kdo chtél, mohl si zahrat pétanque nebo
vikingské Sachy. Lidé si povidali, ochutna-
vali dobroty a byli spolu. Maminky dostaly

kvapenim pro déti byla moznost ucastnit
se sestaveni dfevéného tfiposchodového
domecku pro panenky. Po prostudovani
planku a seznameni s jednotlivymi dily se
mali pomocnici pustili do prace. Nebylo
to jednoduché, ale snaha a nadSeni byla
ocenéna - domecek se vydafril.

Cilem dal$iho projektového dne byla
vyroba hmyziho hotelu. Po kratkém vypra-
véni, jak pfildkat a udrzet si na zahradé
uziteny hmyz, déti ¢ekal zajimavy ukol,
a to vyroba hmyziho hotelu. Nejdfive si
déti nakreslily vlastni navrh hmyziho hote-
lu dle vlastni fantazie. Dal$im krokem bylo
prohlédnuti si jednotlivych dild, z kterych
bude hmyzi hotel postaven. Déti se roz-
délily na menSi skupinky a kazda skladala
svUj vyrobek. Po jeho dokonceni déti po-
kracovaly jeho vyplnénim pfirodnim ma-
terialem. Vyrobky jednotlivych skupinek si
déti vzajemné prohlédly a vystavily. Zavé-

od komise k svatku medova lizatka ve tva-
ru srdi¢ka, zdobena Zivou kytic¢kou, ktera
pro tuto pfilezitost vyrobila véelarka Rad-
ka ze Svinova. O pfijemnou atmosféru se
postaral harmonikar Karel, kytaristky Sasa
a Thea a mnoho dalSich. Hraly se pisnicky
znamé i neznamé, zpivalo se, bylo mile.
Ani drobné kapky desté, které se v prubeé-
hu odpoledne objevily, nepfimély navstév-
niky pikniku k utéku pod stfechu. Celé
odpoledne se vydafilo a ¢lenové komise
vam timto dékuji za vasi pfizen a té€si se
na dals$i spole¢né akce.
Za Komisi pro kulturu,
mladez a sport pfi Radé MOb Svinov
Radka Bordovska, Michaela Rehakova

rem si déti mohly procvi€it praci s kladiv-
kem pfi tvofeni obrazk(, které si vystavily
ve tfidé. V8echny déti tyto Cinnosti moc
zaujaly a téSi se na dalSi polytechnické
aktivity.

Aktivita byla podpofena z projektu Sab-
lony 111, CZ.02.3X/0.0/0.0/20_080/0021006

Za kolektiv MS Polanecka
Pavlina Slovakova
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Co pro vas komise pro obcanské zalezitosti

v uplynulém obdobi pFipravila?

V dubnu probéhla prvni pfednaska Pre-
vence bezpec€nostnich rizik seniord pod
zastitou Méstské policie Ostrava. Informa-
ce ohledné mozné sebeobrany v bézném
Zivoté byly doprovazeny obrazovou pre-
zentaci. Je vSak Skoda, Ze této prednasky
se nezlcastnilo vice zajemcu. Véfime, ze
na druhou prednasku (celkem 5 sezeni) se
sejdeme ve véts§im poctu. Timto vas zve-
me na 26. 9. 2023 ve 14:00 hod. v prosto-

Zajezd spojeny s plavbou po Batové
kanalu, prochazkou Uherskym Hradistém
a na zpatecni cesté kratka vychazka na
rozhlednu Marudka v Hostélkové. Toto
vSe doprovazeno pfijemnym pocasim bez
desté a s troskou slunicka. Takto je moz-
né kratce definovat den se skvélou partou
UCastnikl zajezdu. VSem velké podékova-
ni za dochvilnost a hlavné radost z krasné
prozitého dne.

rach MU Svinov — pozvanky budou véas
vydany.

Sachovy turnaj, ktery nese jmé-
no na pamatku svinovského rodaka
a mezinarodniho Sachového mistra

Jan Foltys se narodil ve Svinové
13. fijna 1908 v rodiné lékafe MUDr.
Jana Foltys. PfestoZe si rodina pfa-
la, aby se stal Iékafem, mlady Jan se
zcela oddal Sachu, pro ktery byl svym
mimofadnym nadanim predurcen
a stal se Sachovym profesionalem.
Jiz pfed druhou svétovou valkou pa-
tfil k nejlepsim Sachisttm Ceskoslo-
venska a vybojoval si u¢ast na tfech
$achovych olympiadach v Mnichové (1936), Stockholmu (1937)
a Buenos Aires (1939). Na téchto olympiadach mél uctyhodnou
statistiku: 22 vyher, 25 remiz a pouze 6 partii prohral. V roce 1950
ziskal titul mezinarodniho $achového mistra. Jan Foltys umira na
leukémii ve véku pouhych 43 let, kdy mél jako Sachista nejlepSi
|éta teprve pred sebou.

ar -

Na pamatku vyznamného svinovského rodaka Jana Foltyse
jsme v dubnu uspofadali jiz druhy Sachovy turnaj, na kterém se se-
$lo 23 Sachistl a Sachistek. Hralo se na dvé kategorie dospélych
a déti. Zejména bychom radi vyzdvihli, Ze se turnaje v kategorii
dospélych zdcastnily i dvé déti Jan Frana (11 let) a Stileta svinov-
sk& mistryné Ceské republiky v $achu Kira Tarielashvili. Obé& se
umistily v silné konkurenci dospélych tésné nad stupni vitéz(.

Uspésné dilnicky déti a seniord v MS
Polanecka — krasna akce, ktera zaslou-
Zi dik nejen pro vedeni MS, ale také ba-
bi¢kam, které si nasly pro déti as.

Milé babicky i dédeckové, od zafi bude-
me opét ve spolupraci se vdemi svinovsky-
mi matefskymi Skolami organizovat nejen
dilnicky, ale i ¢teni pohadek détem pred
spanim. Zadame tedy v&echny, ktefi by si
radi obohatili den a zapojili se do této kras-
né aktivity, aby se pfihlasili pani D. Juracko-
vé na sekretariat ufadu — tel. 606 093 757.

Prabéznou aktivitou dévéat z komise pro
ob&anské zaleZitosti je pfedavani gratulaci
a drobnych dareckd nasim jubilantdm.

Za komisi OZ Marta Dvorska

Vysledky kategorie dospéli
1. misto  Vladimir Soukup
2. misto  Peter Ligocki
3. misto Robert Kubanyi

Vysledky kategorie déti:

1. misto  Samulel English
2. misto  Karim Ibrahim
3. misto  Adam Ibrahim

Ré&di bychom podékovali za hojnou ucast a uz nyni se téSime
na dalsi ro¢nik, kdy se budeme spolecné sklanét nad Sachovnici.

Za komisi pro kulturu, mladez a sport
Jindrich Visek a Michal Lach
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Velikonoc¢ni dilny

V nasi 8kole se jiz |éta porfada za finan¢-
ni podpory kulturni komise ve Svinové ve-
lice oblibena akce, a to Velikonoéni dilny.
Letos se konala dne 30. 3. 2023 ve Skolni
jidelné. Byla pfipravena spousta stanovist,
kde si zaci mohli i se svymi rodici vyrobit
velice zajimavé dekorace. Pfipraveno bylo
také sazeni seminek do malych kvétinacu,
které si déti odnesly dom(. Soucasti bylo
obcCerstveni, po kterém se jen zaprasilo.
Velikono€ni dilny se velice vydarily.

| na E. Rosického mély Velikonocni dil-
ny letos velky uspéch. Na pfipravovana

Den Zemeé

Dne 28. 4. 2023 byla realizovana prv-
ni aktivita projektu ,Svét poznani 2023*
financovana z rozpoctu statutarniho mésta
Ostravy - Den Zemé.

Pro zaky 2. stupné p. ué. Sebikova pii-
pravila bohaty program. Kazda tfida do-
stala nékolik nauénych ukoll k jednomu
tématu, uciva, které je pravé probirano
v hodinach pfirodopisu. Po celou cestu za
poznanim byli Zaci vybaveni také mapou,
Vv niz byla zaznacena stanovité s nauko-
vymi ukoly. Mnohé tfidy s orientaci v mapé
bojovaly. Jini zavodili, co jim sily stadily,
aby byli v cili prvni a ziskali zaslouzenou
odménu. Jenze hra méla nékolik &asti &).

stanovisté pfisli nejenom rodi¢e s détmi
nasi Skoly, ale i jejich mlad$i sourozenci.
Na vybér tak méli z mnoha dekoraci - od
velikono&niho prani¢ka, difevéného zajice,
az po ovecku na zapichnuti do kvétinace.
Zajimavé bylo také Siti velikono¢ni slepic-
ky a vyroba prouténého vénce &i pomlaz-
ky. Velmi vyhledavané bylo také vyborné
obcerstveni, které vSichni Uc¢astnici dilen
s nadSenim uvitali. VSichni jsme si to spo-
le€¢né moc uzili a téSime se zase za rok.

Katefina Maliskova,
Michaela Cernotova

Po kazdém vyfeSeném ukolu ziskala
tfida listeCek s morseovkou, ta ukryvala
napovedu, co maji dale udélat. Jedni saze-
li seminka do zahon pred $kolni budovou,
druzi stavéli hmyzi domecek, dalsi motyli
louku, ptaci pitko a také Zelvi vybéh.

Poslednim, a pro zaky nejlakavéjsim
ukolem, bylo vybrat dva zastupce, ktefi ve
sklepeni Skoly hledali poklad.

Sladka odména byla krasnou teCkou za
skvélym a dobrodruznym dnem.

Projekt byl realizovan s finan¢ni podpo-
rou statutarniho mésta Ostravy.

Lucie Senovska

Dilnicky
se seniory

V patek 12. 5. jsme v dopoled-
nich hodinach v MS$ Polanecka
usporadali dilnicky pro seniory. Po
privitani slovem a pisni se hosté
spolu s détmi pustili do dila, kreslili,
stfihali, lepili a zdobili veselé houpa-
ci figurky babicky a dédecka. Velmi
nas potésila uc¢ast pana starosty Ra-
dima Smetany, ktery zvladl vyrabét
a jeSté odpovidat na riizné otazky.
Nase dopoledni aktivita byla finané-
né podporena Komisi pro obcanské
zalezitosti pfi RMOb Svinov a bude
v nasledujicich dnech probihat
i v ostatnich MS. Rozchazeli jsme
se s pocitem velmi pfijemné strave-
ného €asu a krasnymi vyrobky.

Za MS Polanecka Ol$arova Lenka
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Ekologicka vychova

Ekologicka vychova je jednim z dlouho-
dobych cilt vzdélavaciho programu v na-
Sich matefskych Skolach. Proto jiz fadu let
spolupracujeme se Stfediskem pfirodo-
védcl. To nabizi fadu vyukovych progra-
mu jak ve stanici pfirodovédcd, tak i v te-
rénu. Kazdy meésic je vénovan aktualnimu
tématu. V listopadu si ve stanici napfiklad
s détmi vypravéli o tom, jak se ukladaji
zvifatka k zimnimu spanku, v lednu zase
o zvifecich stopach ve snéhu a s pficho-
dem jara o jarnich kvétinach. Kazdoro¢né
porada SVC Korunka, kterou je Stredis-
ko pfirodovédcl soucasti, také akci DEN
ZEME. Na Hlavni tfidé v Porubé je tak
v jeden den vidét spoustu stankd s rdznou
tématikou spjatou s pfirodou, ochranou zi-
votniho prostfedi a ekologickou vychovou.
V letoSnim roce se détem velmi libil orni-
tologicky stanek a stanek Planetéria, kde
si mohly vyzkouSet dalekohled. Na jafe

Lyzarsky vycvik

V meésici unoru absolvovaly vSechny
naSe matefské Skoly lyZzafsky vycvik ve
Family parku Skalka. Prvni den se déti se-
znamovaly s novym prostfedim, s instruk-
tory a nékteré také poprvé s opravdovymi
lyZemi. Podle individualnich dovednosti
byly déti rozdéleny do nékolika druzstev.
Déti se zdokonalovaly s technikou lyZovani.
Ke konci tydne uz vSechny skupiny jezdily
z vétSiho kopce, ti nejsSikovnéjsi dokonce
z upIného vrchu. Vrcholem lyzaiského vy-
cviku byla pate¢ni ukazkova jizda vSech
malych lyzara. Na tu se pfijeli podivat i rodi-

mame v oblibé terénni vylet s pfednaskou.
Letos jsme si vybrali okoli jistebnickych
rybnikd. Déti se dozvédély, jaké rostliny
v tomto prostfedi rostou a kterd zvifata
zde ziji. Nékteré zivocichy mohli vidét na
Zivo, nékteré vidéli na obrazku a nékteré
mohli i slySet (kdyz byli upIlné potichouc-
ku). V mésici kvétnu nas také Ceka eko-
logicky projektovy den v matefské Skole.

Kolektiv mateirskych skol Svinov

N7

€e a rodinni pfislunici déti. Kazdé dité bylo
odménéno diplomem a medaili.

Kolektiv materskych sSkol Svinov

Mésic bezpecnosti

Duben je kazdoroCné povazovan za
mésic bezpecnosti. | u nas v matefské
Skole probé&hla fada tematickych besed
pro déti. Prvni dvé, které byly uréeny pro
predskolaky, vedli zaméstnanci méstske

policie. Besedy ,Straznici ve Skolach* byly
rozdéleny na dveé ¢asti. Prvni se jmenova-
la ,Bezpecné pro predskolaky“. Straznici
si s détmi povidali o tom, jak se zachovat
k cizim lidem a zvifatiim, co délat, kdyz se

Léto 2023

Logopedicka
praxe v mater-
ské skole

Jsem studentkou 3. ro¢niku Ost-
ravské univerzity — katedra specialni
pedagogiky. V letnim semestru jsem
absolvovala praxi v MS Polanecka
a dal$i dvé studentky v MS Rosické-
ho, MS Stanislavského. Na zadatku
praxe jsme mély moznost shlédnout
ukazkovou hodinu, ktera nam byla
napomocna pfi dalSich cinnostech
s détmi. Pro déti jsem méla pfipra-
vené cinnosti zaméfené na oblast
hrubé a jemné motoriky, dechova
cvieni a v neposledni fadé aktivity
na gymnastiku mluvidel. Matefska
Skola je vybavena spoustou zajima-
vych logopedickych pomucek , logo-
pedickym zrcadlem , ale také ICT
s vhodnymi eduka&nimi programy.

Praxi v MS jsem zakongila logo-
pedickou chvilkou pro déti a jejich
rodie. Zaméfili jsme se na rozvoj
zrakového a sluchového vnimani &i
motoriku mluvidel. Samoziejmosti
téchto aktivit je snaha o vSestranny
harmonicky rozvoj ditéte a usnadné-
ni vstupu do zakladni skoly.

Na praxi jsem byla pod vedenim
pani ucitelky Slovakové, ktera mi po
celou dobu predavala cenné rady. Ty
vyuziji nejen pfi dalSim studiu, ale
také pfi svém budoucim povolani.

Hrazdérova lvana

ztrati, a co délat pfi nalezu injekéni stfi-
kacky. Druha se jmenovala ,BESIP pro
predskolaky“. Ta byla vénovana dopravni
vychové a bezpecénosti na cestach. Déti
poznavaly znacky, uCily se chodit pfes
pfechod, zopakovaly si dilezité barvy na
semaforu a dulezitost ochrannych pomi-
cek (reflexni prvky, pfilba, chranice atd.).

Pro tfeti besedu, vénovanou prvni
pomoci, jsme si k nam pozvali odbornici
z praxe. Pani $kolitelka Kamila Cermano-
va, vtahla do déje déti i dospélé. Déti si
mohly vyzkousSet funkénost tekutého stfi-
bra, obvazovani rliznych ¢asti téla, zkou-
Sely si vyrobit masli¢ku i resuscitaci ditéte
¢i dospéléeho. Povidali si o moznych ura-
zech, kam volat a jak reagovat do pfijez-
du pomoci.

Kolektiv MS E. Rosického
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Velikonoc¢ni turnaj 2023

,Dobry den, sportu zdar, fotbal je pri-
ma!“ Tato slova z pisni¢ky Jaromira Noha-
vici se naplno projevila béhem nedavného
velikonoéniho chlapeckého fotbalového
turnaje, ktery se konal 5. dubna na Z$S
a MS Svinov, kde se seslo nékolik tfid, aby
se utkaly v napinavych zapasech a ukaza-
ly své fotbalové schopnosti.

Velikono€ni chlapecky fotbalovy turnaj
byl jednim z nejvétSich sportovnich uda-
losti na naSi Skole. Tento rok se turnaje
zUcastnili chlapci z tfid 6.B, 7.A, 7.B, 8.B,
8.A, 9.A a 9.B. Chlapci z 9.A a 9.B spajili
své tridy kvuli nedostatku chlapského osa-
zenstva v jednotlivych tfidach 9. ro¢niku
a zrodil se jeden tym. Samoziejmé i ucitelé
prihlasili svdj ugitelsky tym. Systém turna-
je: hral kazdy s kazdym, 12 minut herniho
Casu ve velké télocvicné podle pravidel
malé kopané.

Atmosféra na hfisti byla fantasticka
a kazdy hrac¢ daval do hry maximum. Tymy
bojovaly o kazdy mi¢ a vSechny ftfidy si
mohly uzit podivanou na opravdu kvalitni
fotbal srovnatelny se Spanélskou LaLigou,
¢i dokonce anglickou Premier League.
Hraci se snazili predvést nejlepSi vykony

a podporovali se navzajem, takze turnaj
byl po celou dobu v duchu fair play.

Po velké davce kvalitniho fotbalu se na-
konec vitézem turnaje stal ucitelsky tym.
Pocet bodll byl stejny jako u zakl 9. tfidy,
ale ucitelsky tym zvitézil diky lepSimu sko-
re o jeden jediny vstfeleny gol. Ucitelé byli
velmi Stastni, Ze se jim podafilo zvitézit na
tak prestiznim turnaji, ale zaroven ocenili
usili vSech ostatnich tyma. Nejlepsi hrac
turnaje nebyl vyhlaSen, nebot by tuto sos-
ku musel dostat kazdy hrac.

Na druhém misté tedy skondcili zaci 9.
tfidy, ktefi se svymi vykony rozhodné ne-
ztratili. Tento tym ukézal, Ze ma mnoho ta-
lentovanych hraca, ktefi maji velky poten-
cial. Na tfetim misté se umistila tfida 8.A,
ktera také ukazala na hfisti své ,svinovské
finty“. | kdyz se tfidy, které se neumistily na
prvnich tfech mistech, nedostaly na stup-
né vitézl, rozhodné se nemohou citit jako
porazené. V8echny tymy ukézaly skvély
fotbal a mnoho talentovanych hraca, ktefi
mohou mit pfipadné velkou budoucnost.

Cely turnaj byl skvélym zazitkem pro
v8echny zucastnéné a ukazal, Ze fotbal ma
na nasi Skole stale své misto. Doufame, ze

Sportovani MS ve Svinovské hale

Ve Ctvrtek 24. 3. 2023 se seSly déti
z MS Stanislavského a Polanecké ve
Sportovni hale. VSichni uz jsme se tésili,
jak si zasportujeme, kdyz nas letos poca-
si tak zlobi.
Z4ci

Velkymi pomocniky nam Dbyl

8.AZS s p.ug. Zeinerovou. N&ktefi poma-
hali na stanovistich, dalSi si rozdélili déti
do skupin a zacalo se zavodit.

Skakali jsme z mista, hazeli na cil,
chodili na chudach, i kliky jsme vyzkouseli
a probéhli opici drahu.

Na konci byla $tafeta mezi obéma MS,
ktera skoncila remizou. Ale byl to boj!!!

VSechny déti na zavér dostaly medaili
a sladkou odménu.

se i pristi rok sejdou tymy na hfisti a budou
se moci opét utkat o dalSi vitézstvi.

Takze pokud mate radi fotbal a premys-
lite o tom, Ze byste se zapojili do n&jakého
turnaje nebo soutéze, nevahejte a zkuste
to! Fotbal vam muze pfinést mnoho zaba-
vy a spoustu novych pratel. A kdo vi, tfeba
se i vy budete jednoho dne téSit z novych
pratelstvi a budoucich vitézstvi na fotbalo-
vém hristi!

Fotbalu HOJ, tedy ZDAR!!!
Emil Adamczyk

Zaci skoly
uklizeli Svinov

V patek 21. 4. 2023 se zaci nasi
Skoly zapojili do uklidu obce. Timto
zasluznym c¢inem si pfipomnéli Den
Zemé. Tuto akci Skola usporadala
v soucinnosti s Technickym dvorem
Ostrava — Svinov jiz podruhé. Déti,
které byly vybaveny pytly a rukavi-
cemi, prosly trasu témér celé obce.
Kazdy rocnik si zvolil svij uklidovy
usek. Pytle pIlné odpadu pak na ur-
¢eném misté odvezli zaméstnanci
technického dvora. Déti si touto akci
uvédomily, jak si sami ni¢ime nasi
Zemi a doufejme, Zze do budoucna
se budou chovat zodpovédnéji.

Katefina Klegova
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Vylet na zamek Radun

Projektovy den zacal v matefské Sko-
le motivacnim pfib&éhem o princi, ktery se
vydal hledat ztracenou princeznu. V cesté
mu vSak stél velky tfihlavy drak, ktery prin-
ceznu unesl! Aby mohl princ princeznu vy-
svobodit, musel se vydat dalekou cestou
na zamek a po cesté splnit drakovy ukoly.
Na své cesté princ potkal déti, které mifily
stejnym smérem. Pozadal je tedy o pomoc
pfi zachrané princezny a plnéni dracich
UkolG. Déti souhlasily, Ze princi pomUGzou.
Jednim z ukoll bylo najit kouzelné jezero
a zde splnit ukol. Po cesté jsme nejspisSe
narazili i na draci sluj!

Na zamku nas Cekala krasna knézna
Wanda, ktera souhlasila, Ze nas po zamku
provede. Déti mély za ukol zapamatovat
si rizné véci a predméty, které v dnesni
dobé jiz bézné nepouzivame. A také v ka-
zdém koutu zamku hledaly ztracenou prin-
ceznu. Tu jsme zatim nasli pouze namalo-
vanou na obraze.

Déti velmi zaujal zpUsob Zivota lidi
v tehdejSi dobé&. Napfiklad mistnosti urée-
né jen pro damy, nebo naopak pro pany
a jejich bohaté zdobeni. Jidelna méla
talifd a pfibora vice, nez jsme zvykli. Do-
zvédéli jsme se i to, jak se tehdy slavily

svatky. A také napfiklad to, ze déti vétsi-
nou nemely pfistup do vSech mistnosti.
Dozvédéli jsme se, jak to na tom zamku
vlastné v§echno fungovalo. Pro¢ bylo za-
potfebi sluzebnych a co v tehdejSi dobé
nebylo vibec...Knézna Wanda nam také
prozradila, co obyvatelé zamku jedli. A vi-
bec to nebylo to, na co jsme dnes zvykli...

Jednim z dal$ich ukoll bylo postavit
ve skupiné svij vlastni zamek z drevé-
nych kostek. Byla zapotfebi spoluprace
a komunikace. Dale mély déti moznost si
vyzkousSet rozvrhnout interiér zamku. Mu-
sely pfemy$let, kde by méla byt jakéd mist-
nost. Nejlépe tak, aby to bylo praktické.

Jesté nez jsme zamek opustili, vratili
jsme se zpét v Case, abychom si zahra-
li na velky zamecky bal. Knézna Wanda
nam ukazala, jak se zdravi damy a jak pa-
nové. Na bale samozifejmé nesmi chybét
ani tanec!

Méli jsme také mnoznost prohlédnout si
okoli zamku i zdmecké zahrady. Velmi nas
nadchla krasna Oranzérie s okrasnou za-
hradou pln& exotickych a zajimavych rost-
lin. Zde jsme si dali i tradi¢ni Caj o paté.
Nakonec vSe dobfe dopadlo. Splnili jsme
v§echny drakovy ukoly a vysvobodili jsme

Knihovha meésta Ostravy

Mili ¢tenafi a navstévnici knihovny,
mame pro vas par stfipkd z déni v kniho-
vé. Bfezen a duben byly nabité progra-
mem a zabavou. Jsme velmi rady, ze
jsme mohly pasovat do stavu &tenarskeé-
ho dvé t¥idy déti ze ZS Svinov. Pro déti
bylo pfipraveno divadélko Jak Sestku bo-
lelo bFisko, soutézni Ukoly a do stavu cte-
narského je pasovala piratka Bara. Také
jsme pfipravily divadlo O pilném pejskovi
s vytvarnou dilnou pro déti z MS. Stale
oblibengjsi se stavaji pravidelné tema-
tické vytvarné dilnicky, kterych se muaze
Ucastnit kazdy ctenar béhem pujcovani.
Radost udélaly i odmény détskym vy-
hercim ve znalostnich soutézich. Duben

i
[l

Pasovani prviiacku

jsme pfivitaly Noci s Andersenem, které
se zucastnilo 11 déti. Byl to vecer a noc
plny zabavy, zazitk( a nechybélo ani pfe-
kvapeni v podobé profesionalni svételné
show. Netradi¢né se ¢ast programu kona-
la v knihovné v Polance, kde se soutézilo
0 nejlepsi strasidelny pokrm, masku a déti
prezentovaly své nadani (tanec, zpév, hra
na hudebni nastroj, Zonglovani, recitace
vlastni tvorby atd.). Velky dik patfi vS§em
sponzortm, ktefi darovali ceny nebo ob-
Cerstveni pro tento vecer a udélali tim vel-
kou radost vSem détem. Jmenovité firmy
HAVLIK OPAL s.r.o., Ceska pramyslova
zdravotni pojistovna, Pedro - The Can-
dy Plus Sweet Factory, s.r.o., Bertycky,

Vytvarna dilna

Léto 2023

i ztracenou princeznu. Pfi plnéni ukold
déti spolupracovaly, komunikovaly, feSily
problémy, dokazaly svou obratnost a do-
konce drakovi pfednesly i basni¢ku o prin-
cezné.

Aktivita byla financovana
z projektu Oteviena Skola Ill, CZ.02.3
.X/0.0/0.0/20_080/0021006

Za kolektiv MS Polanecka
Pavlina Slovakova

OVDENT zubni ordinace, fa FAVEA, a.s.,
Knihovna mésta Ostravy.

A co nas ¢eka? TéSime se na dalsi
setkani détského klubiku Kulihrasci, kte-
ré probéhnou 24. kvétna a 14. ¢ervna od
10.00 hodin. VSichni lovci perel se muzou
tésit na kramek s cenami, ktery se otevre
od 19. do 30. ¢ervna béhem pujcovani.

Zavérem pfipojujeme par kniznich tip
pro blizici se letni vecery.

Brzy na vidénou v knihovné.

Vase knihovnice Martina Pilna & Barbora
Kanova & Renata Sommerova

Noc s Andersenem
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PAVi HODY
JAN STIFTER

I malou vsi se prohangji velké dé&jiny.
Dramatické osudy prvni poloviny 20. sto-
leti vas zavadi do Horniho Jeleni - malé
vesnicky kdesi ve vychodnich Cechach.
Zivot je tu krusny a lidé nemaji mnoho
snu. Kazdy obyvatel ma svoji minulost,
své tajemstvi. Jednou za €as se sejdou
na pavich hodech, zabavé, kde se pavi
nepodavaji. Musim vyzdvihnout krasny
jazyk, kterym je kniha napsana. Na téchto
hodech si skute¢né pochutnate.

KRALOVNA REBELU
LYNETTE NONI

Prvni dil fantasy série Ranhoji¢ka nas
zavede do syrového vézeni Zalindov, ze
kterého je diky nelitostnym pravidlim
a brutalnim dozorcim téméFr nemozné se
dostat na svobodu. Hlavni hrdinka, mla-
dinka ranhojicka Kiva se zde snazi dlouhé
roky prezit. Jeji nejvétsi zbrani je nikoho
a nic si nepfipoustét k srdci. Ve se zacne
ménit pfijezdem dvou novych vézid. Zbi-
daceny mlady muz Jaren, ktery se neda
odehnat a vytrvale k ni hleda cestu a umi-
rajici kralovna rebell, kterou musi za ka-
zdou cenu udrzet pfi zivoté, aby jako nej-
Celit zkouskam ¢tyfmi elementy, kterymi se
zatim nikomu nepodafilo projit. Ve stejnou
dobu se objevi Sifrovany vzkaz od milova-
né rodiny: ,, Nenech ji zemfit. UZ jdeme.”

Il hlasate] T cetei2023

Kivé nezbude nic jiného, nez se dobrovol-
né pfihlasit k utrpnym zkoudkéam misto ne-
mocné zeny. Kdo vi, tfeba bude mit Stésti
a nakonec budou volné obé dvé?

POHRBENI
GRAHAM MASTERTON

Kniha skotského autora detektivek
se v Sestém pokraCovani opét odehrava
v okoli irského mésta Cork. Pfi renovaci
se pod podlahou domu najdou desitky let
pohfbena téla. Vysetfovani davnych vrazd
ve stale bouflivém Irsku neni jedinou sta-
rosti hlavni vySetfovatelky. PFi odhalovani
gangu prodavajiciho paSované cigarety
musi bojovat i o zachranu svych nejbliz-
gich. Ctenafi v knize zaZiji drsné nasili
i jemnéjSi zapletky. Je to zkratka detektiv-
ka, jak ma byt.

POHRBENI

Namesti kardinala Tomaska v Ostravé-Svinové

Prvni pokus o pojmenovani krasného
a reprezentaCniho prostranstvi pred kos-
telem Krista Krale v centru nasi obce jako
Namésti kardinala Tomaska byl ucinén
v Cervnu 1999. Tento navrh vSak nepro-
Sel. Teprve po dvaceti ¢tyfech letech bylo
umoznéno na budové obchodu Hrus-
ka umistit tabulku s timto jménem, kdyz
v pfedchazejicim roce v ramci ob&anskeé
iniciativy byla podana a kladné pfijata
nova zadost.

Nové pojmenované nameésti sousedi
s Biloveckou ulici, na které stoji néko-
lik ob¢anskych domu a budova zakladni
a hudebni Skoly. Dale je zde situovan
v tésné blizkosti kromé kostela obchod
s potravinami, Farni Ufad fimskokato-
lické cirkve svinovské farnosti a Ufad
méstského obvodu Svinov. VsSechny
tyto objekty maji adresu Bilovecka, tak-
Ze nebylo nutno provadét zadné adresni
zmény.

Slavnostni akt seznameni vefejnos-
ti s novou skutecnosti probéhl v ne-
déli 30. dubna 2023 v mistnim kostele
v 9 hodin. T¥i dny pfedtim byla na fasadé
obchodu instalovana cedulka s novym
oznacenim. V nedéli pak byla ozdobena
bilou stuhou s masli a po oslavé v kos-
tele se zde velka skupina svinovskych
obcanu vyfotografovala.

JAK PROBIHALA OSLAVA
V KOSTELE?

P. Dr. Jan Larisch, farar svinovské far-
nosti, ktery tento akt organizoval a mo-
deroval, nejprve pfivital hosty a vSechny
pfitomné. K hostim patfili zastupce Magis-
tratu mésta Ostravy naméstek primatora
Ing. Zbynék Prazék, starosta Svinova Ing.
Radim Smetana a vedouci katedry histo-
rie FF OU doc. PhDr. Petr Popelka, Ph.D.
Poté pan farar radostné pfipomenul, pro¢
doslo k tomuto setkani, a informoval jeho
Ucastniky o nasledujicim programu oslavy.
Vzapéti udélil slovo iniciatorovi navrhu no-
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vého nazvu namésti a zastupci ob&anské
iniciativy ob&ant Leu Zidkovi. (Jeho projev
pfipojujeme zvlast.) Po ném promluvil doc.
Petr Popelka. Zhodnotil kardinala Tomas-
ka jako vyznamnou historickou osobnost,

ktera tvofi zivou historii a inspiruje nas.
DalSimi Fe¢niky byli starosta Svinova Ing.
Radim Smetana a naméstek primatora
mésta Ostravy Ing. Zbynék Prazak. Oba
fecnici ocenili kladné nové pojmenovani
svinovského nameésti a poprali obéaniim
Stastny Zivot v obci.

Po projevech precetl jesté pan farar
zdravice obou predstaviteltl Rimskoka-
tolické cirkve v CR, tj. arcibiskupa Jana
Graubnera a kardinala Dominika Duky.

Nasledoval odchod pfitomnych ucast-
nikd pred vchod kostela k pamétni desce

O zenském rekordu na svazove

Rybareni v Cesku uz neni (naét&sti) jen
vysadou muzu. V poslednich letech chyta-
ji i Ceské rybarky nadherné ryby. Jednou
z nich je i Michaela Vafekova, které se po-
vedlo ulovit doslova giganta.

Rybéaika Michaela Varekova je ostfi-
lenou kaprarkou, ktera rybafi od détstvi,
konkrétné od 8 let. UZ v rybafském krouz-
ku bylo vidét, Zze Michaela ma velky talent,
protoze v rybarfském zavodéni v plavané
se dostala az do republikového kola Zlaté
udice.

Pak ale nechavala plavackové vybave-
ni ¢im dal Castgji ve skfini a k vodé vozila
spiSe vybaveni na kaprafinu. ,Kazda ry-
bolovna technika je specificka, takze jako
samouk jsem zacinala se v§im od zacat-
ku,“ fika Michaela Varekova, které se le-
tos povedlo stanovit novy Zensky rekord,
kdy na svazové vodé ulovila gigantického
kapra o vaze 33,4 kilogram(. Svou dceru
vyzpovidal pan Hynek Vareka a podélil se
s nami i o fotografie mapujici Uspéchy pani
Michaely:

Jaky je to pocit ulovit tak obrovského
kapra, ktery je také ,,zenskym rekordem
v Cesku“?

Pocit je to neskute¢ny, v podstaté ne-
vim, zda i dostateCné popsatelny. Prala
bych to zazit kazdému sludnému rybarovi.
Kdyz poprvé spatfite tak velkou rybu, tak
i po téch letech rybafeni, se vam rozklepou
kolena. Adrenalin je na maximum, ¢as uti-

k& mimo vas. Vabec vam nedochazi, co se
vlastné stalo. Presto je to obrovska euforie
a neskutecna radost.

Byl to vas sen?

Jestli to byl mdj sen? Patfim mezi ty
rybarky, které si uzivaji kazdou chvilku
u vody a kazdy zabér od jakékoliv velké
ryby. VSeobecné cela atmosféra kolem
rybafeni je paradni. Beru to spis$ jako od-
meénu za Usili a prosezené chvile u vody.
Kdyby mi bylo vice, fekla bych, Ze je to
pomysina tfe$nicka na mém dortu (smich).

To, Ze se jedna o Cesky Zensky svazovy
rekord, na to pfijdete az po delSi dobé, ale
také s notnou davkou S§tésti. Navic jsem
tento zazitek méla potéSeni sdilet i se
svym partakem a otcem v jedné osobé.

Jak vlastné probihalo rybareni, pfi kte-
rém se vam nakonec povedlo zdolat
onoho obrovského kapra?

Méli jsme naplanovanou delSi vypra-
vu. Hned pfi startu jsme rozparali vle¢ny
¢lun o skryty roxor. To nam start vypravy
znacné zkomplikovalo. Zpét nalozit véci,
domU a pockat na nové objednany &lun.
Potom, co jsme pfisli na lepsi myslenky,
padlo osudné rozhodnuti, alespor na ve-
Cer pojedeme k vodé — uklidnit poSramo-
cené nervy.

Vytahli jsme par zakladnich véci, oprav-
du jen to nejnutngjsi ze zabaleného vozi-
ku, a ,trada k vodé“. U vody nas pfivital
krasny podvecer, Siroko daleko nikdo. Pro-
béhly rutinni ¢innosti jako nachystani pru-
tl, krmeni vytipovanych mist.

Osud mé v8ak zkou$el déle, a kdyz
jsem chtéla jit nahodit své pruty, ¢ekalo na
mé nemilé pfekvapeni. MySka mi odkou-
sala pfipravené boilie, které viselo nachys-
tano pod hackem.

Nastala chvile Uzkosti a paniky, jelikoz
jsem v ,ofezané” vybavé neméla nahradni
navazec. Muselo se improvizovat. V bato-
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kardinala Tomaska, ktera pfipomina, ze
v roce 1949 zde slouzil pan kardinal svou
prvni biskupskou msi po pfedchozim taj-
ném vysvéceni na biskupa. Po kratké dé-
kovné modlitbé pan faraf pozehnal celé
nameésti, vSechny shromazdéné obcany
a celou méstskou €ast Svinov.

VSichni pfitomni se pak premistili
k nedalekému obchodu, na némz je nyni
umisténo nové oznaeni namésti. Po
vyfotografovani celé skupiny obcéanl byl
slavnostni akt ukoncen.

L.Z

vodeé

hu byl nastésti stary navazec, ktery jsem
recyklovala (smich). A v pozdnim podvece-
ru KONECNE letéla moje montaz do vody.
To jsem v8ak netusila, co se pozdéji stane.

Védéla jste, ze takovy kapr ve vybrané
vodé plave?

Vubec ne. Védéla jsem, Ze vétsi ryba
se tu chytit da, ale az takova? To bylo pfe-
kvapeni!

Byl to ,,divoky zabér“? Bylo Vam hned
jasné, ze je to velky kapr?

Kdyz uz se mi po vSech pataliich po-
dafilo nahodit, tak uz jsme se s tatou ko-
chali krasnym letnim podvecerem. P&kné
pfi soumraku. Ozvalo se jen nesmélé pip.
Odvrétila jsem pohled od hladiny, kde se
odrazelo zapadajici slunce s tim, Ze se ne-
trefil netopyr.

Jenze po chvilce pfislo dalSi pip. To uz
jsem vyskocila ze zidle a mifila ke svym
prutim. Swinger byl jemné pfizvednu-
ty a v jednotkach milimetrd v rolniéce se
pohyboval silon. Opravdu krasny, opatrny
zabér. Vérim, ze bez dobrého navazce
a ostrého hacku bych se k takové rybé ani
nedostala.

A jak vypadalo zdolavani?

Po zvednuti prutu se mi ohnul az
k samé rukojeti. Zacala ta spravna adre-
nalinova zébava. Velka ryba to ma jinak,
neni to divo¢ak. Kapr vyuzival jeho vahy.
Jezdil zprava doleva, az za tatovy pru-
ty. Donutil mé& prodirat se pfes pfibfezni
stromy. Pak jsem se zula a skocila za nim
do vody. Mezitim uz byl tata pfipraven ve
vodé s podbérakem. Za ty roky tymova
prace (Usmeév).

,Celému tymu“ dékujeme za krasny pfi-
spévek a pfejeme spoustu dalSich uspés-
nych rybarskych akci.

Ptal se Hynek Vareka (otec)
Foto: Michaela Varekova
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Budoucnhost je tady

Vazeni &tenari. Rika se, ze do stejné
feky nelze dvakrat vstoupit. Nemél jsem
v planu publikovat na strankach Hlasate-
le, nicméné jev, ktery ve svém dopadu na
lidstvo pfirovnavaji néktefi odbornici k ob-
jevu pisma, mé pfimél napsat tento ¢lanek.
Predstupuiji tedy pfed vas s nadéji, ze mé
ona feka nakonec nepohlti. Téma je oze-
havé.

BUDOUCNOST JE TADY.

Moznéa jste zachytili v médiich infor-
mace a o jakési umeélé inteligenci (Al).
Mnozi s ni mate osobni zkuSenost na
raznych stupnich jeji pokrocilosti. Nako-
nec i Google translator je jednou z jejich
forem. Uméla inteligence neni nic nového.
Uz v roce 1997 dokazal Sachovy pocitac
Deep Blue porazit Sachového mistra svéta
Garriho Kasparova. V nasledujicich témér
dvaceti létech dochazelo k postupnému
zdokonaleni programu spole¢nosti Deep-
Mind az k verzi AlphaGo, ktera dokazala
v roce 2016 porazit profesionalniho mis-
tra ve hie Go ve Ctyfech zapasech z péti.
Rychlost vyvoje b&éhem dvaceti let se ne-
zda nikterak zavratna do okamziku, nez
si ozfejmime poclty moznych kombinaci
ve hfe. U Sachu se jedna pfiblizné o 1050
kombinaci u Go se jedna o 10170. Velice
zjednodusené Ize fici, ze vitézny systém
z roku 2016 musi byt 10120 krat vykon-
néjSi nez jeho predchidce z roku 1997.
Pro pfedstavu snad nejlépe poslouzi sku-
te€nost, ze orientacné odhadovany pocet
atomud ve znamém vesmiru Cini 1082!

Jsou to odhady Cisel naprosto mimo re-
alitu bézného lidského chapani. Uvedené
systémy jsou jednoucelové. Model jejich
vyvoje v8ak pfedznamenal obecny princip,
ktery se dnes uplatiiuje v oblasti umélé
inteligence. Je vytvofena uméla neuro-
nova sit (vypo€etni model napodobujici
chovani biologické neuronové sité), ktera
je nasledné trénovana. Ve vySe uvede-
ném vyvoji byly jednotlivé verze systému
(program+pocitac) nejprve trénovany lidmi
s jimi vlozenymi pokyny, pfikazy a pravidly.
Dal$i verze se ,emancipovaly“ a systém
trénoval sam sebe. V nejpokrocilejSi verzi
jiz nebyla ani ¢lovékem nastavena pravidla
a systém se ucil z vlastni hry a jeji efektivi-
ty. Béhem prvnich tfi dnli odehral systém
AlphaGo Zero 4,9 milionu her. Hardwarové
naklady na néj v roce 2017 Cinily pfiblizné
25 miliont americkych dolar(.

MozZna jste v roce 2016 zaznamenali
pokus spole¢nosti Microsoft o vlastniho
chatbota se jménem Tay. B&éhem jediného
dne z ngj (zlomysini?) uzivatelé vytrénovali
vulgarniho rasistu a Microsoft jej z provozu
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stahl. Jednodu$e nebyl dostate¢né natré-
novan aby rozpoznal, co je dobré/vhodné
a co Spatné/nevhodné. Tato skute€nost
dostatecné vystizné dokresluje vyznam
uceni pro samotnou podstatu umélé inte-
ligence a zaroven paralelu s lidskym ekvi-
valentem logicky vyplyvajici z napodobeni
biologické neuronové sité. Uvedené fiasko
se propsalo do povédomi odborné i laické
vefejnosti. Uméla inteligence se odsunula
kamsi do zakouti vzdalené budoucnosti.

JenZe... V prdbéhu loriského roku do-
Slo svym zpUsobem k prulomu. Vefejnosti
bylo zpfistupnéno hned nékolik jejich po-
dob. Paklize zde piSu o vefejnosti, mam na
mysli kazdého, kdo je ochoten si zalozit na
konkrétni webové strance udet. Spickové
technologie tak jsou dostupné Siroké sku-
piné uzivatell (véetné obyvatel Svinova ©

Proto vznikl tento ¢lanek. Nema ambici
byt vy&erpavajicim technologickym prehle-
dem. Chce ¢tenafim bez ohledu na jejich
pocitacovou pokrocilost pfiblizit techno-
logii, ktera jiz ¢aste¢né ovliviuje a v do-
hledné dobé velice vyznamnym zplsobem
zmeéni nase zivoty. Vyvoj je pfekotny, ¢eka
nas hledani odpovédi na otazky, které jes-
té nedavno nedavaly smysl. Proto je uzi-
féru, jen tak mame $anci, Zze nebudeme
minimalné pfekvapeni, az se v nasich zi-
votech objevi.

V ¢&lanku se budeme vénovat dvéma
zastupcum umelé inteligence. Asi nejzna-
méjsi je Chat GPT (verze 3.5) spole¢nosti
OpenAl. Nebudu zde popisovat webovou
adresu ani proces registrace. K uvedené-
mu tématu je na internetu dostatek rele-
vantnich zdroji. Navic se jeji implemen-
tace neustale rozsituji. SpiSe se pojdme
podivat na jeji vystupy. Jedna se o chato-
vaci (minéno ,Cetovaci“ tedy komunikaéni
— o chaty se zde skute¢né nejedna © sys-
tém, ktery s uzivatelem interaguje ve sna-
ze odpovédét na jeho otazku. Vzdycky od-
povédét! Nevi co je dobré a co Spatné. Jen
se naucil postupy, které s nejvétsi pravdé-
podobnosti vedou ke spravnému vystupu.
Jeho znalostni databaze je omezena ro-
kem 2021 a dokaze kvalitné komunikovat
v témér 130 jazycich velice pfesvédcivym
zplUsobem. Neni zatim (pfed uzavérkou to-
hoto ¢lanku) on-line napojen na informace
internetu. Zatim. Mozna jiz v dobé, kdy ¢la-
nek budete Cist, bude. Pojdme se podivat
na jeho vystupy.

Jedna-li se o témata, o kterych ma sys-
tém znalosti opravdu malo. Odpovéd’ vy-
pada jako odpovéd ,dutého” studenta pfi
zkouSeni u tabule, ktery vi, ze ,musi mluvit".
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Prikaz:
Co vi$ 0 méstské ¢asti Ostrava-Svinov?

Odpovéd:

Ostrava-Svinov je méstska ¢ast nacha-
zejici se v severni Casti mésta Ostrava
v Moravskoslezském kraji v Ceské repub-
lice. Ma rozlohu pfiblizné 7,17 km2 a v roce
2021 zde zilo zhruba 15 000 obyvatel.

Svinov je vyznamné dopravni centrum
Ostravy, nachazi se zde velké nadrazi a au-
tobusové nadrazi, které slouzi jako vychozi
bod pro mnoho mezinarodnich, dalkovych
a regionalnich spoju. Diky tomu je Svinov
Casto vyuzivan jako tranzitni zéna.

V méstské Casti se nachazi také nékolik
vyznamnych pramyslovych zén, jako je na-
priklad Areal Hlubina, kde sidli fada velkych
prdmyslovych podnikd. Vedle toho se zde
nachazi i sportovni aredly a rekreacni zony,
jako napftiklad Svinovské jezero.

V posledni dobé probiha v Svinové re-
vitalizace nékterych oblasti a modernizace
infrastruktury, aby se zlepSila kvalita Zivota
mistnich obyvatel a zvySila atraktivita této
Casti mésta pro navstévniky.

Se vzrlUstajici mirou informovanosti
systému vzrlsta i kvalita odpovédi. Viz tri-
vialni matematicky pfiklad.

Prikaz:

Viypocti priklad. Mame pravouhly troju-
helnik s délkou jedné odvésny 3 cm a dél-
kou druhé odvésny 4 cm. Jaka bude délka
prepony? Jaky bude obvod trojuhelnika
a jaky bude jeho obsah?

Odpovéd:

Pomoci Pythagorovy véty mizeme vy-
pocitat délku pfepony c, ktera je protilehla
ke 90° Uhlu: ¢® = a? + b? kde a a b jsou
délky odvésen

c2=132+ 42

c2=9+16

c2=25

c=1\25

c=5

Délka pfepony je tedy 5 cm.

Obvod trojuhelnika se spocita jako
soucet délek vSech tfi stran:

o=a+b+c
0=3+4+5
0=12

Obvod trojuhelnika je tedy 12 cm.

Obsah trojuhelnika se spocita jako po-
lovina soucinu délky odvésny a délky dru-
hé strany, ktera je kolma k odvésné, tedy:
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Konec¢né jedna-li se o témata obecna,
pro ktera ma dostatecné znalosti, jsou jeho
vystupy obdivuhodné. Jako pfiklad je uve-
den e-mail, ve kterém se divka rozchazi
s chlapcem ve verzi chténého rozchodu.
Neni ale problém, aby systém vygenero-
val verzi, ve které si divka rozchodem neni
jista, nebo ve které se rozchazi, protoze ji
mladik ublizil.

Prikaz:

Napi§ e-mail o 5 vétach, ve kterém se
divka rozchazi s chlapcem. Divka je rada,
Ze jejich vztah konecné konci.

Odpoveéd:
Pfedmét: Rozchod Mily Petfe,

pisSu ti, abych ti oznamila, Zze jsem se
rozhodla ukongit nasi vztah. Je pro mé du-
lezité, abychom se rozesli a zacali si hle-
dat nové cesty.

Dékuiji ti za v8echny krasné chvile, kte-
ré jsme spolu stravili. Véfim, zZe tyto za-
Zitky budou v nasem srdci stale zivé, ale
musim jit dal.

Citim, ze je pro mé lep$i, kdyz se budu
soustfedit na své vlastni cile a plany. Dou-
fam, ze bude$ mit moznost najit nékoho,
kdo bude pro tebe tim pravym.

S pozdravem, Tereza

Druhou zastupkyni umélé inteligence
v tomto ¢lanku je graficka aplikace Midjour-
ney. Setkat se s ni muzete na komunikacni
platformé Discord. Zatimco vySe uvedeny
Chat GPT pracujici s jazykovym mode-
lem Casto dava vystupy, které z pohledu
Clovéka zatim neni obtizné intelektualné
prevysit, u Midjourney je situace odlisna.
Midjourney generuje obrazky dle zadani
uzivatele. Postaci nékolik malo slov a ap-
likace vygeneruje vystup. Doplnéni zada-
ni o nepovinné parametry vysledek jesté
zlepsi. Uzivatel ziskava bitmatovy obrazek
prakticky ¢ehokoliv v jakémkoliv stylu. Je
mozno generovat fotorealistické snimky,
grafiky, malby, komiksy redlnych i nere-
alnych situaci nebo subjektd. Fantazii se
meze nekladou. Zadani nemusi byt kon-
krétni. Uméla inteligence si obsah doplni
sama. V jednotlivych vlaknech, ve kterych
probiha vefejna ¢ast generovani vysledkl
tak je mozno spatfit obrazky ¢ehokoliv. Od
modelek, pfes automobily, zvifata, rostliny,
domy, krajiny, mésta, oceany az po jidlo
nebo tfeba osoby velmi podobné politikiim.
Ato v8e v redlnych i nerealnych situacich,
podobach a stylech. MoZnosti se zdaji byt

Koza ve stredovékeé zbroji, filmovy zabér

nekone¢né omezené pouze vymezenym
strojovym Casem a zajmem uzivatele. Fan-
tazii uz doda uméla inteligence.

Nize uvadim nékolik pfikladl s uvede-
nim zadavaciho pozadavku (pfelozeno do
Cestiny a bez parametrd, zvefejnény vzdy
vS§echny Ctyfi vygenerované navrhy).

Aplikaci uzivajicich pokrocilé formy
umelé inteligence je samoziejmé vice. Na-
priklad umi pfevadét tistény text na mluve-
né slovo prfednasené vybranym avatarem,
nebo vytvaret grafické animace na zakladé
pfedlozeného zadani. Mozna si také pama-
tujete deep fake video tangici britské kralov-
ny. Zatimco v dobé jeho vzniku se jednalo
o zaleZitost pracnou, drahou a vyjime&nou.
Blizi se doba, kdy bude technologie dostup-
na podobné jako obé vyse uvedené.

Chat GPT a Midjourney jsou pro uce-
ly tohoto €lanku vhodnymi zastupci umelé
inteligence. Chat GPT ma k dokonalosti

Makrofoto vcely na kvétu
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zatim daleko. Midjourney jiz nyni nabizi
vystupy, které mocné prevysuji jeSté ne-
davné bajné fantazie. Prvni je dokladem
skute€nosti, Ze jeSté existuji nedokona-
losti. Druhy je prikladem skute¢nosti, ze
uvedené nedokonalosti nemusi trvat pfilis
dlouho. Jiz v sou€asné podobé je Midjour-
ney radikalnim zasahem do celého digital-
niho (nejen) grafického svéta. Prakticky
kdokoliv si mGze vygenerovat vystupy pre-
vysujici vysledky prace prumérného grafi-
ka/fotografa a to za vynaloZeni nepatrnych
nakladl a s €asovou naroc¢nosti nizkych
jednotek minut.

VSichni jsme podvédomé predpokla-
dali, Ze pokud vznikne pokrocila uméla
inteligence, jeji silnou strankou budou
znalosti. Dnes mUzeme konstatovat, Ze
jeji silnou strankou je kreativita!!! Z lidske
psychologie je znamo, Ze kreativita je ve
zvySené mife sledovana u patologickych
Ihard. Skutecnost, Zze si Chat GPT casto
vymysli je péknym odkazem k zakladdm.
Uméla inteligence je postavena na umélé
neuronove siti, ktera se snazi napodobit tu
lidskou. Zda se, zZe se to povedlo.

Fotograficky portrét starého havire
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Lidstvo ziskalo/ziskava nastroj, kte-
ry jej radikalné ovlivni. Zatim jen tusime
obrysy oblasti, ve kterych se uplatni dfi-
ve a ve kterych pozdéji. Chatu GPT jsem
zadal domaci ukol mého syna. Byl to
dotaz na povést o zalozeni Rima. Odpo-
véd byla odpovidajici, tak jsme ji pouzili.
Fakticky se jednalo o obdobu zkopirovani
textu z Wikipedie, coZ se pfi zadani uko-
lu z déjepisu dvanactiletému chlapci asi
predpoklada. Jsou vSak ulohy, u kterych
se zapojeni digitalnich technologii ne-
pfedpoklada. Pfikladem mize byt onen
jednoduchy matematicky ukol vztahujici
se k délce prepony, obvodu a obsahu troj-
Uhelnika. Ocekavat, ze Al nebudou stu-
denti a Zaci vyuzivat, je iluzorni. Odpovéd
na otazku zda a v jaké mife ji zahrnout do
vyuky neni a nemulze byt jednoznacna.
Uvadim to zde jako pfiklad dokreslujici
situaci na8i spole¢nosti. Mame v pamé-
ti nedavnou dobu, kdy jsme ¢elili virové
pandemii naprosto nepfipraveni. Nakonec
se ukazalo, ze ta nejsnadnéji feSitelna
byla nepfipravenost technologicka. Nepfi-

pravenost eticka, psychologicka, socialni
i sociologicka nebo tfeba pedagogicka se
ukazaly byt feSitelné obtizné&ji. Proto ma
smysl dopfat sluchu odbornikim z uvede-
nych oblasti v dobé&, kdy jesté nefeSime
hlubsi integraci Al do spole¢nosti ani do-
hledné dosaZeni technologické singulari-
ty*. Proto ma smysl o ni psat i na stran-
kach Svinovského hlasatele :0)

Daniel Zitnik

* Technologicka singularita je stav,
kdy se dokaze uméla inteligence ne-
kontrolované a nevratné zdokonalovat
sama mimo mentalni kapacity ¢lovéka.

Dodatek ¢.1

Clanek vznikl v druhé poloviné bfez-
na letoSniho roku. Do uzavérky tohoto
Cisla prekotny rozvoj pfiblizil Chat GPT
(verze 4) blize k lidskému védomi. Tym
vyzkumniki spolecnosti Microsoft kon-
statoval, Ze Chat GTP-4 dokéaze resit
problémy matematiky, programovani,
mediciny, prava, psychologie a jinych

Il hlasate] T cetei2023

oborti bez potreby zvlastnich pokyni
a Ze by mohl byt povaZzovan za ranou
podobu umélé obecné inteligence (AGI).

Dodatek ¢. 2

Jesté do konce brezna vznikla petice
~Stovek vyznamnych akademikd, exper-
ti a podnikatelt zapojenych do vyvoje
umélé inteligence” (https./futureofiife.
org/open-letter/pause-giant-ai-experi-
ments/) vyzyvajici k pferudeni prekotné-
ho vyvoje systému silnéjSich nez Chat
GPT-4. Preruseni by mélo byt vyuZito
k vyvoji robustnich bezpecnostnich a re-
gulacnich systémui pro systémy umélé
inteligence.

Dodatek ¢. 3

Chat GPT-5 udajné dosahne piné
urovné obecné umeélé inteligence (urov-
né clovékal/lidstva). Proslycha se, Ze by
mél byt dokoncen v prosinci letosniho
roku. Proc se to da odhadovat? Princip
fungovani Al je tuspésny, nyni se udajné
Jedna jen o postaveni dostatecné vykon-
ného stroje.

Sportovni maraton svinovskych skautu

Mezi Ctenafi Svinovského hlasatele se
jisté najde spousta sportovnich nad$encu,
pfiznived skautingu a téch, ktefi se zajimaji
0 svinovské déni. A vas vSechny chceme
informovat o tom, ze 18. 2. 2023 v 10.00
zaCala pro skauty ze stfediska Jestér Svi-
nov nejvétsi sportovni akce tohoto roku. Slo
o témérF 24hodinovy maraton nejrdznéjsich
sportovnich her a aktivit v mistni Sportovni
hale, kterou za pfispéni ostatnich vedou-
cich zorganizoval vedouci oddilu skautt
David Sasin, a to doslova pro vSechny vé-
kové skupiny - od Benjaminku pfes skauty
a rovery, az po jejich rodi¢e. K uskuteénéni
nam svou podporou pomohl také MU Svi-
nov v ¢ele s panem starostou. Dékujeme!

Predstavte si, Zze nastoupite na hristé
s vasimi nejblizSimi a nejlepSimi kamara-
dy at uz s fotbalovym mic¢em, florbalovou
hokejkou, badmintonovou raketou, pin-
gpongovou palkou, nebo ringem a mate
neuvéfitelnou energii a chut’ vyhrat (nebo
se alespon pfiblizit k vitézstvi), pfipadné si
prosté jen tak zahrat. A pfesné takto se jis-
té citili vSichni hraci a fandici divaci ocenili
jejich zapal a nadSeni ... no po pravde ...
ta neuvéfitelna energie se s postupem ¢asu
vice ¢i méné zmenSovala (zvlast u nas dfi-
ve narozenych®)), nicméné chut hrat pre-
trvavala az do rannich hodin nasledujiciho
dne, kdy akce Uspésné a bez vétSiho zra-
néni skoncila.

Kromeé sportovnich aktivit byly samoziej-
mé zafazeny i ty nesportovni, pfijimané ov-

Sem minimalné se stejnym nadSenim, jako
napriklad spole¢na konzumace objednané
pizzy pro doplnéni energie a udrzeni herni
motivace, spole¢né popovidani si, anebo
chvilka stravena u Cetby.

A co osobné vnimam na této akci jako to
velmi pozitivni? To, Ze neslo jen o zabavu,
o protahnuti téla a velmi pfijemné straveny
¢as v8ech Uc€astnikd, coz by samoziejmé
jen samo o sobé stacilo ke spokojenosti.
Ale byla to také pfileZitost setkat se po delSi
dobé ve vétsim poctu, podélit se o spolec-
nou radost z kazdeé vyhry, Slo také o preko-
nani ,hranic* a svého pohodli, o tymovou
spolupraci a vzajemnou podporu, o to umét
pfijmout i nedspéch, o posileni ducha ,fair
play“ zaroven s udrzenim zdravé soutéZi-
vosti, a tak i pfipomenuti si mnoha hodnot,
které nam skauting pomaha rozvijet.

Chcete-li takové i mnohé dalSi aktivity
umoznit svym détem a nékteré z nich zazi-
vat spole€né s nimi, tak vas srde¢né zveme
k navstévé nékteré z nasich schuzek, kte-
ré pravidelné probihaji v klubovné na Kra-
¢koveé ulici 726. V pondéli od 16:30-18:00
je program uzplsoben mensim a mlad$im
détem od 6 let (Benjaminci, Vi¢ata a Svét-
lusky), ve Ctvrtky pak ve stejném Case star-
§im od 11 let. Podrobnosti a dalSi informace
0 nas muzete nalézt také na https://skauti-
jester.cz/.

Irena Kurasova

' SPORTOVHNI HALA SVINOV

’m OSTRAVA!IN

SVINOV
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Superpohar mladeze 2023

V rdmci mezizemskych utkani Cechy - Morava (5. - 6.5.2023)
probéhly superpohary mladeze. Reprezentacni trenéfi vybrali
nejlepsi hrace a hracky z kazdé oblasti, ktefi vytvofili oblastni re-
prezentace a jeli poméit sily s dalSimi vybéry. Severomoravska
oblast ukazala, Ze patfi mezi ty nejlepSi a ze 4 mladeznickych
superpohar( pfivezla 4 medaile. A co vic, do kazdého vybéru se
dostali hraci a hracky Svinova a také jejich trenéfri.

Superpohar mlad$ich zakd probéhl v Praze - Cakovicich.
Do vybéru severomoravské oblasti se dostal Daniel Augustin,
Samuel English, Jachym Or&ulik, Matya$ Planka a Marek Sulc.
Jednim z trenérli vybéru byl Honza Schwarzer. Severni Morava
3x vyhrala a 2x prohrala a ze superpoharu si odvezla bronzové
medaile.

Superpohar mladSich zacek se konal v Praze - Modfanech.
Trenérka vybéru Klara BeneSova reprezentovala Svinov spolu
se 7 hrackami - Michaela Bartuskova, Viktorie Hudeckova, Ale-
na Mrazkova, Karolina TomiSkova, Anezka Uhrova a hostujici
Simona Jan¢akova a Anna Velimova. Tym severni Moravy ziskal
3 vyhry, 1 remizu a 1 prohru a diky tomu ziskal stfibrné medaile.

Superpohar starSich zacek pofadal Tymakov (plzerisko).
| v tomto vybéru mél Svinov velké zastoupeni - Karin Bendo-
va, Barbora Kolencova, Elen Mastalifova, Barbora Matouskova,
Sabina Soldanova, hostujici Dominika Smutkova a trenér Milan
Benes. Po skvélych vysledcich (4 jasné vyhry a 1 prohra) se tym
severni Moravy radoval ze stfibrnych medaili.

Superpohar starsich zak( se hral v Plzni - Ujezdé. Do vybéru
severni Moravy trenér Miroslav Risti¢ nominoval Vitka Kuznika,
Dominika Lyka a Dominika Musiala. Severomoravska oblast 4x
vyhrala a 1x prohrala a diky lep$imu vzajemnému zapasu cely
superpohar ovladla a ziskala zlaté medaile.

V8em hracdm, hrackam a trenérdm gratulujeme a dékujeme
za reprezentaci oddilu i celé severni Moravy.

Oddil narodni hazené pii TJ Sokol Svinov
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Turnaj osvobozeni

Dne 22. dubna se ve svinovské hale na ulici Stanislavské-
ho konal jiz 27. ro¢nik volejbalového turnaje smisenych druz-
stev O pohar starosty k 78.vyro¢i osvobozeni Svinova. Tentokrat
jsme z terminovych divodu ,uspisSili osvobozeni“ o tyden. Turnaj
usporadal oddil volejbalu TJ Sokol Svinov jiz tradi¢né za podpory
MOb Svinov a starosty Ing. Radima Smetany, ktery nas turnaj
priSel také osobné podpofit.

Turnaje se zucastnila 4 druzstva tvofena ¢leny naseho oddilu,
dale druZstva ze Svinova a VSB. Jedno druZstvo se na posledni
chvili odhlasilo kvdli zdravotnim problémam nékterych hraci, a tak
jsme narychlo upravili program tak, aby si vSichni dosyta zahrali.
DalSi druzstvo tvorily déti, které mély své soutéze v jedné poloviné
haly. Zahajeni za pfitomnosti starosty probéhlo tradi¢né rano a za-
pasy probihaly jeden za druhym az do odpolednich hodin. Druz-
stva musela predvést vSechen svij um, pokud chtéla pomyslet na
predni umisténi. Nakonec vSe dopadlo tak, jak mélo. Druzstva
pofadajiciho oddilu se umistila na prvnich dvou mistech a pohar
zUstal doma ve Svinové. Ale odmeénéni byli vSichni. Zejména nase
déti mély radost z medaili a vécnych darkud. Zaslouzily si je, jelikoz
prokazaly, Ze jsou na tom fyzicky velmi dobfe. Po cely den neztra-
cely energii a vydrzely v pohybu déle nez unaveni dospéli.

V klubovné jsme pak zahdjili kulturni program s Zivou hudbou.
Zabava byla vyborna a pokracovala az do zkonzumovani vétsiny
zéasob z bufetu.

Hodnotné ceny pro vitézna a umisténa druzstva a naklady
na organizaci vénoval MOb Svinov a zastitil starosta Ing. Radim
Smetana, ktery pfislibil u€ast i pfi dalSim ro¢niku.

Prijdte se také podivat, nebo si i zahrat. Radi vas uvidime.

Za TJ Sokol Svinov
Karel Lunacek
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Zimni halové
Mistrovstvi CR

Dalsi uspésnou sezonu zazivaji mladsi zacky. Pfesné po roce
se probojovaly na zimni halové Mistrovstvi CR v narodni hazené
jakoZto nejlepsi tym severni Moravy v zimni halové sezéné. Zimni
mistrovstvi CR se konalo 26. bfezna 2023 az v dalekém Litvino-
vé. Diky skvélym rodi¢im jsme mohli vyslat druzstvo autobusem
i s hromadou hlasitych fanouska.

Hned na Uvod se druzstvo stietlo s nejsilngjSim tymem posled-
nich let a po bojovném vykonu prohralo 5:9 se zapadoceskym Ty-
makovem. V dalSim utkani jsme ziskali prvni bod za remizu 8:8
s vychodoceskym Kréinem. Od té chvile jsme védéli, ze je tre-
ba hrat o co nejlepsi skére, pokud chceme medaili. StredoCesky
Bakov nad Jizerou jsme nepustili ttméf k ni¢emu a vyhrali jsme
vysoko 11:0. V dalSim zapase jsme si bohuzel viibec nedokazali
poradit s levorukou stfelkyni jjhomoravského Drakenu Brno a pro-
hrali jsme 4:8. Sance na medaili pofad jesté byla. V dal$im zépase
nas opét podrzela obrana a vyhrou 4:0 nad doméacim Litvinovem
jsme se priblizovali k naSemu cili. Posledni utkani bylo opét napi-
navé. V polo&ase jsme prohravali 2:3 se severoeskym Zatcem,
ale druzstvo dokazalo vysledek otocit a po vyhie 7:4 se cela svi-
novska ¢ast haly radovala z bronzovych medaili.

Tento Uspéch tym ziskal i bez klicové hracky Misi Bartuskove,
ktera se kvuli nemoci nemohla mistrovstvi zuc¢astnit.

Sestava: Hudeckova Klara, Hudeckova Veronika, Hudecko-
va Viktorie, Jan¢akova Simona, Kusynova Markéta, Matouskova
Karolina, Mrazkova Alena, Smutkova Nela, Stehlikova Karolina,
Tomiskova Karolina, Uhrova Anezka, Velimova Anna, Vondrakova
Veronika, Zarnikova Viktorie + nahradnice Griinspanova Mia, Sil-
berova Silvie, Ticha Amélie. Druzstvo nastupovalo pod vedenim
trenérek Klary BeneSové a Dominiky Domesové.

V dalSi ¢asti sezény (kvéten—Cerven) Ceka druzstvo mladSich

zadek boj o postup na Pohar CR nebo dokonce na Mistrovstvi CR,
coz je cil naSich dravych hazenkarek.

Klara BeneSova
Trenérka druzstva mladsich zacek

Il hlasate] T cetei2023

Pozvani na nasi
svinovskou pout

Moiji mili svinovsti farnici a ob¢ané, ¢asto, mozna
az prilis casto si nafikame na zlé ¢asy! Co k tomu
dodat?!

Casy jsou jen tehdy zlé, kdyZ jsou lidé zli. Dob-
ré ¢asy samy z nebe nespadnou. Dobré €asy tvofri
lidé, dobré ¢asy si mizeme udélat sami, dobré casy
zalezi na kazdém z nas. Netvofi se ale mnozstvim
penéz a dokonalou technikou, nybrz otevienym srd-
cem a vstficnou dobrotou. Jen dobfi lidé délaji dob-
ré casy, a to tak, ze projevi dobrou vuli, odmitnou
nasili, odpusti si, usméji se, vyslovi laskavé slovo...

Urcité plati, ze vsichni chceme, aby se nase svi-
novska pout vydafila, aby byla ,dobrym &asem®.
Vlozme tedy do jejiho pribéhu onen vyse naznaceny
kousek svého lidského podilu, aby ¢as pouti byl ne-
jen ¢asem dobrym, ale i Casem Panem Bohem po-
Zehnanym.

Jan Larisch, farar

Potrebujete
se bezplatné poradit?

Ocitli jste se
SN m » ] ]
v tizive situaci?

Poradna sv. Alexandra poskytuje bezplatné a diskrét-
ni poradenstvi v oblasti socialni a pravni osobam star§im
18-ti let. Na pracovniky poradny, ktera sidli na Dubiné,
se muZete obratit se zalezZitostmi v oblasti dluhd, bydle-
ni, socialniho zabezpec€eni, obfanského prava, ochrany
spotfebitele, prace a zaméstnanosti a dalSich. Pracovnici
poradny rovnéz bezplatné sepisuji a podavaji navrhy na
povoleni oddluzeni. Na Uzemi mésta Ostrava poskytuji
pracovnici také konzultace v pfirozeném prostfedi zajem-
ce, pokud mu jeho situace neumoznuje navstivit poradnu.
V pfipadé zajmu muzete pracovniky kontaktovat: Poradna

sv. Alexandra, tel. 731 625 840, 596 611 207, email: porad-
na@alexandr.charita.cz.

N2z Charita
7 sv. Alexandra




hlasatel

SVINOVSKA POUT
2023

ZIVA HUDBA
DISKOTEKA
POD SIRVM NEBEM
Patek 16. 6. 2023
17:30 Fusion Ostrava

19:00 Honza Nedvéd ml. - Pfibuzni

16 18- 6. 2023 21:00 Od zdi ke zdi - Svinovsti

Sobota 17. 6. 2023 Nedéle 18. 6. 2023

14:00 Uvodni slovo starosty MOb Svinov .
a Faraie Rimskokatolické cirkve 8:00 - 12:00 Dechova hudba Polanka,

14:10 program 235, MS, ZUS, SDH Svinov pod vedenim Jifiho Adamce

16:30 Trio INFLAGRANTI

Tesime se na vas!

18:00 DISCO pod Sirym nebem se vstupem
skupiny MY PROJECT
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ART ® DRIVING R

PROJEKT ASOCIACE AUTOSKOL CR

ZVYSENIi KVALITY
ZACINAJICICH RIDICU
DO 24 LET ZDARMA

S VASi AUTOSKOLOU

Obsah kurzu:

- Dopravné-psychologicky workshop
s akreditovanym dopravnim psychologem

Praktické evaluacni jizdy s ucitelem
autoskoly za ucelem zvysit a udrzet
uroven zacinajiciho fidice v realném
silni¢nim provozu

Ziskani praktickych zkusenosti s ovladanim
vozidla za ztizenych podminek na cviéné
plose polygonu (krizové brzdéni, vyhybaci
manévr, atd.)

: 1.7.-15.7
Pfihlasit se na kurz mGzete zdarma okamzité . — )4 = 'S
po Uspésném absolvovani Vasi autoskoly. SAN CE REHU CI

. . . =N ZaZij s nami dobrodruZstvi v dalekém
www.startdrivi ng.cz antickém Recku! Poznej tajemstvi davnych
boh a stari se na chvili bajnym hrdinou!
Vyzkousej si prefiti v pfirodé, osetfeni ranénych
a spoustu dalSich aktivit. To vie v nadherné

b4 A\’
krajiné pod Lysou horou, ki adu.
P;iaélzjeszcl)( néy:\c:u orou, s partou kamaradd )ESTER

Ui V piipadé zdjmu piste na skautijester@gmail.com w
Guinenals e, vize g\ \4 & . 5
D BEZPECNOSTI nulo oee SKopa @ skautijester  wwwi.skautijester.cz ) w©

Un ostrava-sY

DGRy
Vice fotek

l_* WA Ministerstvo dopravy
Geska kancela
ASOCIACE pojistitelis

AUTOSKOL

DETSKA SKUPINA
b\ KLUBIK-SUINOY

| Rodinnd Skolka pro déti
od | voku do bti let, kde déti 20?5’\

5gousty legrace a nauti e wnoho Véci

@%@
B

Stahnéte si
mobilni aplikaci

Pk
o mikrojesleklubik

@ds.klubik.svinov@gmail.com
%+420 702 013 031 @Ostrava-Svinov, Stanislavského 391
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Dva urednici se potkaji na chodbé. ,,Jak jde prace u vas v odboru? * ,, Ani se neptej! Vedouci chce,
abychom ... (viz 1. tajenku).* ,,Je to vitbec mozné?*“ ,,No ... (viz 2. tajenku).

Pomiicka: Slitina

A[;IIHIQI}II\{/III]’(, Korektura | Protazeni {Umyvadlo| vyrabéna | Proud

OLTEN v ocelarné

Rimskymi | Odbornik
Cislicemi 4 v tapetovani

na pile

Pracovnik | Organicka

slou¢enina Pohodny

Byt

Slahoun

Mozol

Rorys
obecny
(v Podkr-
konosi)

Kira
chinovniku
(zastarale)

Opatiit

Akrostich

plotem

6. pad

1. tajenka

Méstsky stat}
Hrubek

Muzské
jméno

Olda

Nebyt
v pohybu

Nasyceny
Koralovy uhlovodik
ostrov Jsouci
bez viny

Strofa

Povivat

Z
notaistvi

Zalit

Vieni

Najednou

Privésny
viiz

Nastraha
(zastarale)

V esperantu
,.burcovat*

Zakovské
Citoslovce| pouzdro
pickvapeni] Cinit pokani
za hiich

Zamer

Mzda

Predlozka

Ostrovy
v Polynésii

Remeslnik Doptavat

9 5 fi

Plesk

Zatizeni

k lovu ryb

Velka

mistnost

Pritmi

Znicit Nalit
ohném Citoslovee
naplacani

Spojovaci
zakop

Muzské
jméno

Svycarské Dobytek

mésto Nikoli
(nare¢né)

Muzské
jméno

Pst

2. tajenka

Kad, v niz
se vyrabi
ocet

Byti

nemocen

Zashézena
rybizova buchta

Suroviny:

2,5 hrnku polohrubé mouky

3/4 hrnku cukru moucka

3/4 hrnku oleje nebo rozpusténého tuku

1 kypfFici prasek do peciva

1 vanilkovy cukr

4 Zloutky

3/4 hrnku mléka (dle potfeby, aby vzniklo tuzsi tésto,
které se da dobre rozetfit na plech)

Nahoru:

4 bilky
3/4 hrnku cukru
0,5 | rybizu

Postup pfFipravy:

Zloutky trochu utfeme s cukrem a vanilkovym cukrem,
postupné prilévdame olej, mouku smichanou s kypricim
praskem a mléko.

Tésto rozetfeme na plech vymazany tukem a vysypany
hrubou moukou nebo na plech s pecicim papirem (jak
je kdo zvykly).

Na tésto natfeme uslehany snih ze 4 bilk(, do kterého
jsme pridali nejdrive cukr a potom opatrné rybiz.

Peceme zvolna v predehraté troubé.
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